
Mounia ARAM
Née à Casablanca,  Mounia Aram grandit à
Trappes. Très tôt, elle développe un regard curieux
et lucide sur le monde qui l’entoure. C’est dans
l’improvisation qu’elle trouve un premier espace
de liberté, un terrain d’expression brut où elle peut
expérimenter, affirmer sa voix et créer sans
contraintes. Une révélation fondatrice.

Refusant les chemins tout tracés, Mounia explore
et construit sa vie par strates. 
De la scène d’improvisation à l’univers de la mode,
puis de la mode à la production de films
d’animation, elle invente sa place en dehors des
cadres préétablis. Chaque étape est un acte de
résistance, un choix assumé de tracer son propre
sillon, malgré les obstacles, les silences familiaux
ou les verdicts sociaux.
Aujourd’hui, Mounia Aram est une voix engagée
sur les scènes internationales. Productrice,
entrepreneure culturelle, conférencière et mentor,
elle intervient aux quatre coins du monde — du
Brésil à l’Afrique du Sud, des États-Unis au Maroc
— pour défendre la représentation, l’égalité,
l’inclusion et l’impact social par la culture et les
médias.
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Son livre, Route détournée. De l’ombre à la
lumière., est un récit autobiographique intense et
sans concession. Elle y retrace son parcours
singulier : les failles, les fêlures, les départs, les
désillusions… mais aussi les révélations, les élans,
les succès forgés à la force du courage et de la foi
en soi. Elle y parle d’identité, de féminité, de liberté
intérieure et de renaissance. 
Avec sincérité, profondeur et une volonté farouche
de transmettre.

Lauréate du Black in Animation Award, membre
du conseil de Diversify TV, collaboratrice du
Geena Davis Institute for Gender in Media et
mentor pour Women in Animation, Mounia est
aujourd’hui une femme d’impact, qui éclaire des
trajectoires trop souvent invisibilisées.

Elle a  été mise à l’honneur dans l’émission African
Voices - Changemakers diffusée sur CNN, un
hommage vibrant à son parcours, sa vision et son
engagement.

Ce livre est celui d’une femme libre. 
D’une pionnière. D’une survivante lumineuse. 
Et d’une bâtisseuse de futurs.

 Une trajectoire libre, du hors-piste à l’impact mondial


